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Заседания,Щиссертационного совега,Щ 004.038.01
от 1 февраля 2023 года

Председатель: д. мед,, профессор Бойко Евгений Рафаилович.
Секрегарь: к. биол. наук, доцеrrг Варламова Нина Геннадьевна

Состав диссертационного совета утвержден в количестве 21 человек
Присутствовали на заседании 15 человек.

Присутствовали: д. мед. наук, проф. Бойко Евгений Рафаилович, д. биол. наук, доцент
Харин Сергей Николаевич, к. биол. наук, доцент Варламова Нина Гепнадьевна" д. биол.
наук, доцент Азаров Ян Эрнесгови1 д. биол. наук Артеева Наталия Викгоровн4 д. биол.
наук, c.}t.c. Борисенков Михаил Федорович, д. мед. наук, проф. Бывапов Андрей
Анатольевич, д. биол. наук Канева Анасгас}iя Михайловна, д. биол. Еаук, с,н.с. Кудяшева
Алевтина Григорьевна, д. мед. наук, прф,, член-корр. РАН Максимов Аркадий
Леонидович, д. мед. наук, доцент Нужный Владимир Павлович, д. биол. наук, доцент
Полежаева Татьяна Витмьевна, д. биол. науц доцент Попов Сергей Владимирович, д.
биол, наук, с.н.с. Прошева Валентина Ивановна, д. мед. наук, проф. Солонин Юрий
Григорьевич.
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ПОВЕСТКА ЩIIЯ:
l. ПРинятие к защите диссерlвции Коробицыной Елены Вла,цимировны

<Физиологические реакции с,ердечно-сосулистой систgмы на локаJIьное охJIat]кдоние кожи кисти и
СтОпы)), пОдаrrноЙ на соискание ученоЙ степени к:шrдидiлта биологических наук по спо[и:lльности
1.5.5. - Физиология человека и животных.

2. Выдача р:шрешения на печатание авmреферата.
3. Утверждение списка рiюсылки азтореферата.
4. Выдача разрешения на рЕвмещение элекгронной версии автореферата на

офиIц.Iальном сайтс Высшей аттеfiаIIионной колдrссии при Миr*rстсрстве образовшrия и науки
Российской Федерадии (ЕГИСМ) и на cariTe ИФ ФШ{ Коми rЩ УрО РАН.

5. УтверждениеведущейорганиздIшr.
6, УтверждениекaшrдrдатурофициальныхоIшонентов.
7. Назначение даты заJциты диссертации.
СЛУIIIАЛИ:
l. Сообщение председатеJIя экспертной комиссии диссерlационного совета Д 004.038.0l

д.б.н. Полежаевой Т.В. (в cocтtlB комиссии входиJIи тiкже: д.м.н. Нужный В.П. и д.м.н. Солоrпrн
Ю.Г.) по р:юсмотрению дrссертации Коробrщыной Елены Вл4димировны <<<<Физиологкческие

реiжции сердочно-сосудистоЙ системы на локаJIьное охJIФкдение кожи кисти и стопы)), подаrrной
на соиск:цtие у.rеноЙ стýпони кiшцидата биологических наук по спеIц.I:lльности 1.5.5. - Физиология
человека и животных.

Д.м.н. Нутсный В.П. ознiкомил членов диссовета с положит9льным з:lкпючением
экспертноЙ комиссии о научном уровне диссертации, соотвотствии работы п:юпорту
специальности и профилю совет4 коJIиIIестве и объеме гryбликшдlЙ, JIиЕIном вкJIаде соискатеJIя,
отсутствии в диссертации з€ц{мствованного материаJIа без ссылки на:шторов и (или) источник
зaммствовЕlllиf,, идентичности текста диссерmции, предgгавленной в дисс€рlационrшй совет,
тексту диссерт:щии, размещенной на сайте ИФ ФИЦ Коми FЩ УрО РАН, отсутствия в
диссертации недостоверных сведений о работах, оrryбликованных соискателем 1^rеной степени.

Результаты голосовilния за приЕятие рошения экспертной комиссии: <за> 15, (сIротив)) -
нет, воздержавшихся - н9т.

ПОСТАНОВИЛИ:
l. Принять к защите диссертащю Коробичыной Елены Владимировны <Физиологические

ре:rкции сердечно-сосудисюй системы на локiшьное охJIФкдение кожи кисти и стопы)), под:лнную
на соискЕцtие 1^rеной стgпени кдrдид:па биопогпческих наук по спеIцлzшьности 1.5.5. - Физиология
человека и животных.

2. Разрешltгь печатание автореферата.
3. Утвердить список адресов дJIя р:юсылки авторефрата.
4. Выдать разрешение на размещение элекгронной версии азтореферата на

офищ.lа.тlьном сайтс Высшей аттестаIIионной комиссии при Миrпrстерстве образования и rrауки
Российской Федерации (ЕГисМ) и на сайте иФ Фш.I Коми НЦ Уро РдН.

5. Утвердить в мчестве ведущей орг:!низации Федеральное государственное бюджетное
образовательное учреждение высшего образования кТюменский государственный медищлнский

университ9т> Министерства здрilвоохраIrения Российской Федерадии (г. Тюмень).
6. Утверлить в качестве офиrцашlьных оIшоненюв:
6.1. Аверьянову Инессу Владислазовну, доктора биологических наук, ведущего научного

сотудника, и.о. зirведующей лаборатории физиологии экстремЕшIьных состояний Федершlьного
государственного бюджетного учреждения науки FIаучно-исследоватoльский центр <Аркпrкаl>

,Щлпьневосточного отделения Россlйской аJсадемии наук Мишлсгерства науки и высшего

образоваrrия Российской Федерации (г. Магадан).
6.2. Васильеву Римму Михаiловну, кЕlllдидата биологических наук, старшего на}чЕого

сотрудника лборатории физиологии мышечной деятельности и физического воспитания
ФедершIьного <Инстиryт возрастной физиологии
Российской акадомии
Москва).

просвещения Российской Федерации (г

7. Назначить даry 202Зrодав 10-00.

Председатель, Бойко Е.Р.
Варлал,rова Н.Г
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ЗЛКПЮЧЕНИЕ
экспертноЙ коDtисспи дпссертацпонпого совега Д 004.038.01

по диссертдционной работе Коробrrцпной Елены Владпмпровпы
(ФЦЗИОЛОfШlIЕСIШЕ РЕДIЩПИ СЕР.ЩIIЕО_СOСУДИСТОЙ СПСТЕМШ ПЛ ЛОКДJIЬЕОЕ

охJIл)цдЕFпЕ коlки кисII и ст,оп}D)

представленной нд соискаппе учеrrой степепи кандидата бпологпчоских наук

по специzлльности 1.5.5. - ФлвиологиrI челове!й и живOтньD(

Соответствие темы и содерх(анпя диссертацци паучпой спецпаJIьпостп и oTpacJtп

наукп, по которым диссертацпопному совету предоставлепо право приппмать к
защите диссертдциш. ,Щиссертачия <<Физиологические реакции сердечно-сосудисгой

системы на локальпо€ охJIаждение кожи кисти и стопьD, представлеш{ая на

соискание ученой сгепени кмдIцата биологических наук по специальносги 1.5.5. -
Физиология человека и живогньD( явJIяетýя оригинальной научной работой, KoTopaul

по теме и содержанию соOтветствует профило диссергационного совета и паспорц.

специальности <<Физиологип>, поскольку посвящена изучеЕию закономерносгей и

механизмов lЕменения реакций сердечно-сосудисгой сиgгемы при локаJIьвом

холодовом воодейсгвии различной температуры (24, |5 п 8"С) на кожу кисти и стопы

юношей и девушек. !иссертация соответствует следующим обласгям паспорта

специальности <<Физиология>: п, 3 - <<Исследование закономервосгей

функционирования ocHoBHbD( систем организма... ), п. 8 - <<IЪучение

физиологическ!lr( механизмов адаптации чеJIовека к различным географическим,

экологическим ... условIlям>.

Полrrота изJIоrкенпя материаJrов дпссертацип в рабmах, опублrrковаrrпых

автором. Осповные результаты диссертационного исследования, выводы и

рекомендации Коробициной Е. В. с досгаточной полнотой к}ложены в публикация<.

По теме диссертации автором огrубликовано 13 научньrх рабог, из них 5 gгатей

вкIIючеfiо в перечень ВАК и/или в наукометрические базы Scopus, рекомендованньIх

Высrлей атгесгационной комиссией Министерсгва образования ,4 :яауки Российской

Федерации для публикации ocHoBHbD( научньrх результатов диссертаций на соискание

ученой степени кандидата наук.

Личный вклад двтора. Аrrор самостоятельно сформулировал научкую

прблему, цепи и задачи диссертациоIlного исследовilния, а также приfiимал

ЕепосредственЕое участие в плzлнировании исследований,

осуществлении статистической обрабогки поJIученныr( результатов, ю( аналк}g

обобщении и интерпретации, подготовке текстов

научньD( публикацийr, диссертации и автореферата. Уникальноgгь текста



диссертационной рабOгы, согласно результатам проверки с помощью системы

<Е 1х 1Аrrтиплагиат> версия 4.52.0.0, соотвегсгвует высокому уровню.

Степень достоверности результатов и обоснованности научных

полоlкений и выводов диссертационной работы подтверждается наличием

репрезентативной выборки, адекватной цеJIям и задачам исследоваЕия, объемом

факгического материztла, Результаты работы доложены и обсуждены на

многочисленньIх Российских и Международньrх научно-практических конференциях.

Еаучная новизна псс-JIедовапия. Поrryчены новые данные о харакгерных

особенностях цеrrгральной гемодинамики, периферического кровообращения, а также

иЕтегральных показателей гемодинамики в сrгвет на локzlльное охлФкдение кожи кисти

и стопы у юношей и девушек, родившю(ся и проживaлющих па терригории

Европейского Севера. Впервые установлено, что локatльное охлаждение кожи кисти и

стопы приводит к снижению сократимости миокарда (mрицательный инотропный

эффекг) и постнагрузки (сосудистого тонуса), и как следствие, снюкению насосной

функции сердца. Впервые вьшвлено, что холодовм стимуJIяция периферических

терморецепторов кохи кисти и стопы вызывает отрицательный хронoтропный эффекг.

Впервые усгановлено, что у юношей и девушек при воздействии низких температур на

кожу кисти увеличиваются покi}затели кардиlulьного и адаmационного резерва.

Впервые вьlявлены рalзличия в физиологических реакциях сердечно-сосудисгой

системы на локalльное охлаждение кожи кисти и стопы между юношами и девушками.

у девушек oтмечalются более выраженные изменения в деягельности сердечно-

сосудисгой системы при локальном охлаждении, чем у юношей. Впервые усгановлено,

что более вырФкенные изменения в деятельности сердечно-сосудистой сисгемы

происходяг при охлаждении стопы, чем при охJIаждении кисти.

Теоретическая и практическая цепность. Щаннм рабOга позволила

расширить представление о компенсаторно-приспособrгельЕьж реакциJIх организма

при локальном холодовом воздействии, а также дополнить сведения в paIvtкux

экологической физиологии человека. Результаты исследования, представленные в

рабmе, имеют важное значение для теоретических основ физиологии и медицины.

Сведения о воздейсгвии на систему кровообращения локального охJIаждениJI кожи

киgгей и стоп моryт быть использованы в качестве научного материала в учебном

процессе на кафедрм нормальной физиологии и гигиены, терапевтических кафедрах

медициЕских вузов дJIя обучения gryдентов, а также врачей на факультегах

последипломного образовапия (усовершенсгвование, специализация).

По;ryчепные данные о реакциях сердеч}rо-сосудиgгой системы на локальное

охJIаждение кисти и стопы в зависимости 0т интенсивности холодового воздействия



моryт использоваться в работе ряда научно-исследовательских институтов, в

педагогическом процессе в вузilх, а также для разработки рекомендаций по

рационarльному режиму труда и отдыха. СведениJI о влиянии на сердечно-сосудистую

систему локatльного охлаждения кистей и стоп моryт учитываться в технических

заданиях на разработку HoBbIx обрz}зцов спецодежды для работающих в ceBepнblx

регионzлх, а также для подбора кадров дJIя работы Еа Крайнем Севере и террлrгориях,

приравненных к Крайнему Северу.

Струкгура и объе}t работы. ,Щиссертация изложена на 138 страницм

машинописного текста и состоит из введениrl, трех глав (обзор лlrгераryры,

организация, объем и методы исследования, результаты собственньж исследований и

их обсуждение), заключения, выводов, праrгических рекомендаций и списка

ллrгераryры. Библиографический указатель литераTуры вкJIючает З46 источников, из

которьtх 263 отечеgгвенных и 83 зарубежньrх гryбликаций. Рабmа содержит 17 таблиц

и иJlлюстрирована 11 рисунками.

Струкryра диссертации тадиционна и соOтветствует требоваrrиям,

предъявJIяемым к содержанию и оформлению диссертаций на соискание ученой

степени кандидата наук. Автореферат соOтветствует основному содержанию

диссергации.

Соответствие диссертации требованиям ВАК РФ. Предсгавленнм к

рассмотению диссертациJI явJиется законченным научно-исследовательским трудом,

выполненным aвтором самостоятельно на высоком паучном уровне. Рабсrга содержит

большой массив данньж, расширяющих представление о механизмах реryJIяции

центральной гемодинамики, периферического кровообращения, а также иЕтегральньж

показателей гемодинамики в ответ на локальЕое охлаждение кожи кисти и стопы у

юношей и девушек, родившлD(ся и проживающих на территории Европейского Севера.

,Щиссертация написана хорошим литературным языком, грамотно и аккуратно

оформлепа. По.lryчепные результаты достоверны, выводы обоснованы. В

опубликованньrх работах полностью 0тражены материалы диссертации. Основные

положения работы апробированы на конференчиях. Тексг диссертации,

представленный в диссертационной совет, соответствует тексту диссертации,

размещенного на сайте института, В диссертационной рабmе mсутствуют

недостоверные сведения о работах, огryбликованньrх соискателем ученой степени.



,Щиссертация КоробициноЙ Елены Владимировны по акryальности решаемой
проблемы, цели, 3адачам, поJrученным результатам исследований соответствует
требованиям Положения о порядке присуждения ученьж степеней, утвержденного
постановлением Правительства Российской Федерации от 24 сентября 20l3 года Л}842
(в редакции от 2б.09.2022 года) и может быть приняга к защите в диссертационном
совете д 004.038.01 на соискание ученой степени кандидата биологических наук по
специiлJIьности 1.5.5. - Физиология человека и животных.

Председатель комиссии

члены комиссии

3l января 2О23 г

д.б.н., Полежаева Т.В.

м.н. , доцентНужный В.П.

д.м.н.,

рАн

lo

Солонин Ю.Г.


